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MABOMAT® 
 

Verlegeempfehlung Laufgangmatte LaGaMa  
Laufgang mit Schieber-Führungsschiene (optimale Gangbreite)  
 

LaGaMa 
 

Gangbreite inkl. 2 cm 
Abstand links und 
rechts und 6 cm mittig 
für Schiene 

Ohne Puzzle 
beidseitig 415 cm 
Mit Puzzle 
beidseitig 420 cm 
 
Bedarf pro 116,3 cm Länge: 
 
5 Stk. 116,3 x 77,5 cm 
1 Stk. 116,3 x 19,4 cm 
 

 

 
Verlegung 
 
Untergrund 
Geglätteter Beton oder Gussasphalt mit 
ebener Oberfläche. 
 
Verlegen 
Die Temperatur der Matten muss bei der 
Verlegung mind. + 5° C aufweisen. 
Die Matten gem. Zeichnung auslegen. 
Die Matten werden normalerweise 
schwimmend gelegt und nicht verschraubt 
(Bedingung: Auf Gummimatten abgestimm-
ter Schieber und ebener Untergrund). 
 
Schneiden 
Stichsäge mit feinzahnigem Sägeblatt. 
 
Befestigung letzte Mattenreihe 
Die in Schieber-Laufrichtung letzte 
Mattenreihe muss gegen Verrutschen 
gesichert werden (z. B. Anschlag mit VA-
Winkelstahl oder Verschrauben der 
Matten). 
 
Verschrauben 
Die Verschraubung darf nur im Puzzle-
bereich (volle Materialstärke) erfolgen.  
Jede Matte am schieberseitigen Rand mit 3 
VA-Senkkopfschrauben 5 x 70 mm und 
passendem Dübel verschrauben. Mit  
3 mm-Bohrer Dübelposition markieren, 
Dübelloch bohren, Dübel setzen und 
Schraube 2 – 3 mm unter Oberkante Matte 
eindrehen. 

 
 


